
Aus Liebe zu Lübeck.

Energiesparen
mit den Profi s!



Energiesparen 
mit den Profi s!
Wie mache ich meine Fassade wärmedicht?

Was ändert sich durch Elektromobilität?

Welche alternativen Heizsysteme gibt es für mein Haus?

Unsere erfolgreiche Seminarreihe „Energiesparen mit 

den Profi s“ geht in die Verlängerung! Gemeinsam 

mit Energieexperten informieren wir Sie wie gewohnt 

rund um die Themen Energiesparen, Energieeffi zienz 

und Energiemanagement. 

Regelmäßig bieten wir für Privathaushalte ebenso wie 

für Handwerk und Betriebe Vorträge und Workshops 

an – praxisnah und immer verständlich aufbereitet.

Als Schutzgebühr erheben wir einen Beitrag von 5 €, 

mit dem wir unter dem Motto „Warm ums Herz“ 

soziale Projekte in Lübeck unterstützen.

Zur verbindlichen Teilnahme 
bitte die beigefügte Postkarte 
ausfüllen oder einfach anmelden 
auf www.sw-luebeck.de 

Vortrag am 14.09.2011: 
TraveWärme – modern heizen. 
Günstig und ökologisch. 

Datum: 14.09.2011 
Uhrzeit: 19.00 bis ca. 21.00 Uhr
Ort:  Stadtwerke Lübeck

Moislinger Allee 9, 23547 Lübeck
(Eingang Haus 5, Raum 407/409)

Bitte vorab anmelden.

Pro Teilnehmer bitten wir um eine Schutzgebühr in 
Höhe von 5 € für unsere Aktion „Warm ums Herz“.

Stefan Fritz, Geschäftsführer der Stadtwerke Lübeck, 

erläutert die wesentlichen Vorteile einer modernen 

Fernwärmeversorgung und stellt das neue Preissystem 

der Stadtwerke Lübeck vor, das bundesweit Maßstäbe 

im Hinblick auf Transparenz und Verlässlichkeit setzt. 

Es erwartet Sie praxisnahes
Wissen zu den Themen:

• Grundlagen der Fernwärmeerzeugung. 

• Fernwärme und Energieversorgung der Zukunft. 

•  Gesetzliche Rahmenbedingungen für 

Hausbesitzer und Mieter zum Thema Fernwärme 

und erneuerbare Energien. 

•  Gesetzliche Vorgaben bei der 

Fernwärmepreisgestaltung. 

•  Das Fernwärmepreissystem in Lübeck 

seit dem 01.07.2011.



Telefon- und
DSL-Flatrate

Vortrag am 21.09.2011: 
E-mobil unterwegs. 

Leise und CO
2
-frei durch Lübeck: Jan-Hendrik Land von 

der Siemens AG zeigt Ihnen die Mobilität der Zukunft. 

Sie erfahren, wie sich unser Alltag durch Mobilität aus 

der Steckdose entwickeln wird. Auf einem E-Parcours 

können Sie anschließend das Stadtwerke Energie-Rad, 

Elektroroller & Co. selbst ausprobieren. Auch der Elek-

trofl itzer i-MiEV von Mitsubishi steht für eine Probefahrt 

bereit. Mitarbeiter der Stadtwerke Lübeck beantworten 

alle Fragen der Testfahrer am Streckenrand.

Es erwartet Sie praxisnahes
Wissen zu den Themen:
• Aufl aden statt Tanken – wie geht’s?

• E-Car-Modelle und -Marktentwicklung.

• Antriebstechnologien und Infrastruktur.

• Nachhaltigkeit und Klimaschutz.

•  Außenparcours mit Elektroauto, -roller und Stadt-

werke Energie-Rad. 

Das Seminar fi ndet in Kooperation mit dem VDE/VDI statt.

Datum: 21.09.2011 
Uhrzeit: 17.30 bis ca. 21.00 Uhr
Ort:  Stadtwerke Lübeck

Moislinger Allee 9, 23547 Lübeck
(Eingang Haus 5, Raum 407/409) 

Bitte vorab anmelden.

Pro Teilnehmer bitten wir um eine Schutzgebühr in 
Höhe von 5 € für unsere Aktion „Warm ums Herz“. Aus Liebe zu Lübeck.

Günstig für die
ganze Familie!

TraveFlat:

Kostenlose Service-Line: 0800 0230 230 
www.sw-luebeck.de



Vortrag am 06.12.2011: 
Nikolausbacken für
Erwachsene.

Vortrag am 16.11.2011: 
Adieu, Tristesse! Warmes Licht 
mit wenig Watt. 

Datum: 06.12.2011 
Uhrzeit: 18.30 bis ca. 21.30 Uhr
Ort:  Lehrküche des Ringstedtenhofs

Vorrader Straße 81
23560 Lübeck

Bitte vorab anmelden.

Datum: 16.11.2011 
Uhrzeit: 19.00 bis ca. 21.00 Uhr
Ort:  Stadtwerke Lübeck

Moislinger Allee 9, 23547 Lübeck
(Eingang Haus 5, Raum 407/409) 

Bitte vorab anmelden.

Pro Teilnehmer bitten wir um eine Schutzgebühr in 
Höhe von 5 € für unsere Aktion „Warm ums Herz“.

Pro Teilnehmer bitten wir um eine Schutzgebühr in 
Höhe von 5 € für unsere Aktion „Warm ums Herz“.

Advent, Advent … Koch Gunnar Schwardt zeigt Ihnen, 

wie traditionelles Weihnachtsbacken gelingt. Neben 

klassischen Leckereien wie Makronen und Zimtsternen 

lernen Sie verschiedene Plätzchenvariationen kennen 

und erfahren, wie Sie beim weihnachtlichen Backen 

Energie sparen.

Es erwartet Sie praxisnahes
Wissen zu den Themen:

• Traditionelles Weihnachtsbacken.

• Klassische und neue Rezepte.

• Energiespartipps für die Weihnachtsbäckerei.

Pro Person wird ein Kostenbeitrag von 10 € für 

die Lebensmittel erhoben. 

Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt. 

Anmeldung bitte bis zum 25.11.2011.

Kein Zweifel: Energiesparlampen und LEDs schonen 

das Klima und den Geldbeutel. Ihr Licht jedoch hat 

einen schlechten Ruf: Kalt und ungemütlich soll es sein. 

Von wegen! Lichtdesigner erklären, was die neuen 

Energiesparlampen so klimafreundlich macht, und 

verraten, wie Verbraucher sich mit Energiesparlicht ein 

gemütliches Zuhause schaffen.

Es erwartet Sie praxisnahes
Wissen zu den Themen:

• Wie funktionieren Energiesparlampen eigentlich?

• Lux, Lumen, Candela – die richtige Leuchte fi nden.

• Warm oder kalt: Wie wir Licht wahrnehmen.

• Wohnliche Beleuchtung mit LEDs und ESLs. 



Vortrag am 21.03.2012: 
Moderne Heiztechniken
für Neubauten.

Vortrag am 18.01.2012: 
Thermografi e, Fenster und 
Fassade.

Datum: 21.03.2012
Uhrzeit: 19.00 bis ca. 21.00 Uhr
Ort:  Stadtwerke Lübeck

Moislinger Allee 9, 23547 Lübeck
(Eingang Haus 5, Raum 407/409)

Bitte vorab anmelden.

Datum: 18.01.2012
Uhrzeit: 19.00 bis ca. 21.30 Uhr
Ort:  Stadtwerke Lübeck

Moislinger Allee 9, 23547 Lübeck
(Eingang Haus 5, Raum 407/409)

Bitte vorab anmelden.

Pro Teilnehmer bitten wir um eine Schutzgebühr in 
Höhe von 5 € für unsere Aktion „Warm ums Herz“.

Pro Teilnehmer bitten wir um eine Schutzgebühr in 
Höhe von 5 € für unsere Aktion „Warm ums Herz“.

Solaranlage? Holzpellets? Wärmepumpe? Wer heute 

baut, kann auf eine Erdölheizung verzichten. Aber mit 

welcher modernen Alternative wärmt man die eige-

nen vier Wände am besten? Jan Wulf, eingetragener 

Vor-Ort-Berater beim Bundesamt für Wirtschaft und 

Ausfuhrkontrolle (BAFA) und freier Energieberater, 

stellt moderne Heiztechniken vor und gibt Tipps, wie 

Bauherren die beste Lösung für ihr Haus fi nden.

Es erwartet Sie praxisnahes
Wissen zu den Themen:

• So funktionieren moderne Heiztechniken.

• Wärmebedarf ermitteln.

• Kosten und Nutzen moderner Heiztechniken.

• Klimaverträglichkeit.

• Entscheidungshilfen für Bauherren.

Ist Ihre Hausisolierung auf dem neuesten Stand? 

Jürgen Wecker von den Stadtwerken Lübeck und Axel 

Hartung, Thermografi e-Fachmann von der delta GmbH, 

erklären Ihnen, wie man mit einer Spezialkamera Wär-

melecks aufspürt. Diplom-Ingenieur Christian Scholz, 

eingetragener Vor-Ort-Berater beim Bundesamt für Wirt-

schaft und Ausfuhrkontrolle (BAFA) und freier Energiebe-

rater, zeigt Ihnen, wie Sie mit den richtigen Fenstern und 

einer guten Fassadendämmung Energiekosten sparen.

Es erwartet Sie praxisnahes
Wissen zu den Themen:
• Thermografi e-Verfahren. 

• Energetische Schwachstellen erkennen.

•  Baumaßnahmen zur Fassadendämmung 

und Fenstersanierung.

•  Gebäudeenergieverbrauch und Gebäude-

energieeffi zienz.

• Kosten und Nutzen von Sanierungsmaßnahmen.

• Energiecheck und Energieausweis.



Vortrag am 20.06.2012: 
Energie hausgemacht.

Vortrag am 02.05.2012: 
Köstlich kochen mit
Köpfchen!

Datum: 20.06.2012
Uhrzeit: 19.00 bis ca. 21.00 Uhr
Ort:  Stadtwerke Lübeck

Moislinger Allee 9, 23547 Lübeck
(Eingang Haus 5, Raum 407/409)

Bitte vorab anmelden.

Datum: 02.05.2012
Uhrzeit: 19.00 bis ca. 21.30 Uhr
Ort:  Lehrküche des Ringstedtenhofs

Vorrader Straße 81
23560 Lübeck

Bitte vorab anmelden.

Pro Teilnehmer bitten wir um eine Schutzgebühr in 
Höhe von 5 € für unsere Aktion „Warm ums Herz“.

Pro Teilnehmer bitten wir um eine Schutzgebühr in 
Höhe von 5 € für unsere Aktion „Warm ums Herz“.

Immer öfter bekommt der Heizkessel Konkurrenz 

durch neue Technik, z. B. die Kraft-Wärme-Kopplung. 

Ein Fachmann für Mikro-Blockheizkraft werke erklärt 

die Vorteile der dezentralen Kraft-Wärme-Kopplung 

für Einfamilienhäuser und erläutert, für wen sich das 

eigene Minikraftwerk im Keller lohnt.

Es erwartet Sie praxisnahes
Wissen zu den Themen:

• Wie funktioniert Kraft-Wärme-Kopplung?

• Geräte und Kosten.

•  Technische Rahmenbedingungen und 

Aufl agen für Blockheizkraftwerke.

•  Effi zienz von Mikro-Blockheizkraftwerken 

im Vergleich zu Brennwertkesseln.

Bitte zu Tisch! Mit dem Koch Gunnar Schwardt und 

der Ernährungswissenschaftlerin Silke Hölzer zaubern 

Sie ein köstliches Energiesparmenü! Als Beilage: 

Die besten Tipps für energieeffi zientes Kochen – 

vom passenden Topfdeckel bis zur cleveren Nach-

wärmenutzung.

Es erwartet Sie praxisnahes
Wissen zu den Themen:

• Energiespartipps für Köche.

•  Energiesparendes Material, z. B. Kochgeschirr 

und Herde.

•  Das Beste: Wir kochen gemeinsam 

ein Energiesparmenü. 

Pro Person wird ein Kostenbeitrag von 10 € für 

die Lebensmittel erhoben. 

Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Personen begrenzt. 

Anmeldung bitte bis zum 27.04.2012.
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So fi nden Sie uns.

Stadtwerke Lübeck, Moislinger Allee 9. Kostenloses 

Parken auf den Kundenparkplätzen. Eingang Haus 5, 

Raum 407/409. ÖPNV: Linie 5 stadtauswärts, Ausstieg 

Moislinger Allee.

Seminar „Nikolausbacken für Erwachsene“ und 

„Köstlich kochen mit Köpfchen!“: Ring stedten hof, 

Vor rader Straße 81. Kostenloses Parken auf dem Hof. 

ÖPNV: Linie 16 Richtung Wulfsdorf, Ausstieg Vorrader 

Straße. 8 Gehminuten zum Hof.

Ich will 
es wissen!
Jetzt Postkarte abschicken
und Teilnahme sichern.

Aus Liebe zu Lübeck.

H



www.sw-luebeck.de

Nehmen Sie Lübecks Energie-Zukunft selbst 
in die Hand! Jetzt zu NaturPLUS wechseln – 
dem grünen und günstigen Ökostrom aus 
100 % Wasserkraft.

Bitte melden Sie mich 
verbindlich zu folgenden 
Vorträgen an:

Vertragskontonummer

Telefon/E-Mail

Name, Vorname

Adresse

Stadtw
erke Lübeck G

m
bH

235
47 Lübeck

	 14.09.11	 TraveWärme – modern heizen.

	 21.09.11	 E-mobil unterwegs. 

	 16.11.11	 Adieu, Tristesse! Warmes Licht  
		  mit wenig Watt.

	 06.12.11	 Nikolausbacken für Erwachsene.

	 18.01.12	 Thermografie, Fenster und Fassade.

	 21.03.12	 Moderne Heiztechniken 

		  für Neubauten.

	 02.05.12	 Köstlich kochen mit Köpfchen!

	 20.06.12	 Energie hausgemacht.

Entg
elt

zahlt
Em

pfäng
er.

Aus Liebe zu Lübeck.

Nicht reden.  
Zu Ökostrom wechseln.

NaturPLUS:



Stadtwerke Lübeck GmbH 
Moislinger Allee 9 
23547 Lübeck 

Service-Line: 0800 0230 230
Telefax: (04 51) 8 88 - 10 10
E-Mail: marketing@sw-luebeck.de
www.sw-luebeck.de

Aus Liebe zu Lübeck.


